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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CILU PPS

1. Popis soucasného stavu ve Skole

Nase skola je svym charakterem oteviena k détem, rodicim i Siroké verejnosti. Klima skoly je hodnoceno zéky i
jejich rodici jako velmi dobré a ptatelské. K tomu, aby tomu tak bylo, slouzi $kolné poradenské pracovisté, které
je tvofeno dvéma vychovnymi poradci, dvéma metodi¢kami prevence a dvéma psycholozkami, jedna ma ve skole
konzultaéni hodiny v ttery 1x za 14 dni a druha poskytuje pomoc na zakladé telefonické domluvy. Zaci ve $kole
vyuzivaji i portal

Nenech to byt, ktery slouzi k anonymnimu upozornéni na rizikové chovani. I v letosnim roce zakiim ohrozenym
$kolnim netaspéchem poskytujeme individualni konzultace a doutovéani. Zaci mohou své postichy a pozadavky
predat svym zvolenym zastupciim, ktefi je pfednesou pani feditelce na skolnim parlamentu. Timto zptisobem sami
7aci prispivaji k vytvateni klidného a bezpe&ného klimatu ve tfidé. Zaci prvnich roénikil a primy absolvuji
adaptacni kurz, ktery zajistuje agentura Invenio. Adaptacni kurz absolvuje i kvinta, u niz v minulém skolnim roce
doslo ke vztahové intervenci (lektor V. Hrbagek) a v letosnim $kolnim roce se za¢ina budovat novy $kolni kolektiv
(n€ktefi zaci odesli a jini prisli). Pokra¢ujeme s realizaci hodin OSV, nov¢ je maji v rozvrzich vSechny ro¢niky
gymnazia. Pedagogové vesmés vnimaji hodiny OSV jako velmi ptinosné. Rodi¢lim jsme nabidli metodickou
pomoc prostfednictvim portalu Linka bezpeci, ktery nabizi rizné formy pomoci. K pozitivnimu klimatu Skoly
prispiva i vedeni Skoly, které se snazi budovat skolu jako otevienou instituci.

2. Hodnoceni situace v oblasti rizikového chovani ve skole z hlediska rodict zaku

Snazime se s rodi¢i spolupracovat, zveme je na akce potfadané Skolou (pfedvanoéni Cas, zakonéeni
Skolniho roku). Rodicovské schiizky se konaji 3x rocné a rodice se na nich dozvi vse, co se ve skole
déje, mohou se vyjadrit k chodu Skoly a dévat rizné podnéty k dalsi praci. V neposledni fadé mohou
rodi¢e ziskat informace z webovych stranek Skoly, facobooku ¢i instagramu. Umoziiujeme rodi¢im
individualni konzultace a pomoc pii feSeni problému se zaky. Rodi¢e se mohou vyjadiovat k chodu
Skoly i prostfednictvim elektronického dotazniku, ktery slouzi jako podklad k vylepseni Skolniho
klimatu.

3. Hodnoceni situace v oblasti rizikového chovani ve Skole z hlediska Zaku

Zéaci mohou ve $kole pozadat o pomoc odborniky, vychovné poradce, metodiky prevence a $kolni
psycholozky. Obratit se mohou i na tfidniho pedagoga, vedeni Skoly a ostatni ucitele, k nimz mayji
divéru. Zaci mohou aktivné ovliviiovat chod $koly prostiednictvim dotaznikového Setfeni a také
prostfednictvim Studentské rady. K anonymni pomoci slouzi portal Nenech to byt. V dob¢ prestavek a
volnych hodin mohou zaci vyuzivat dvé relaxaéni zony, minifotbalek, sttil na ping-pong a prostor v atriu
$koly. Zéci hodnoti klima $koly jako bezpeéné.

4. Hodnoceni PPS (MPP) minulého $kolniho roku

V loniském roce jsme absolvovali riiznorodé planované aktivity. Zaci primy a sekundy absolvovali
workshop od spole¢nosti Tyfloservis — den nevidomého. V tercii a kvarté prob¢hla beseda a workshop
spolecnosti Mezipatra s vyuzitim Zakladniho bloku ,,Coming out" (témata: coming out, sexualni
orientace, spoleCenské piijeti). V kvarté probéhla vztahova intervence, kterou provedl V. Hrbacek.
Prima, sekunda a tercie absolvovaly workshop s ndzvem Dobronauti, Prima a sekunda absolvovaly
workshop s nazvem Od divek k zené od chlapce k muzi, tercie workshop Intimita v dospivani a kvarta
Plodnost jako dar — spole¢nost Zdravé dospivani. Prima a sekunda absolvovaly program Rizika
socialnich siti, tercie Zavislosti online, kvarta Kybersikana, vSe organizované spolec¢nosti E-Duha.
Vsichni studenti prvnich ro¢niki navstivili Terezin, zaci druhého ro¢niku byli v Praze a seznamovali se
s zidovskou Prahou. Zaci tietiho ro¢niku absolvovali prednasku na téma holocaust, jedna se o p¥ipravu
na exkurzi do koncentraéniho tibora a poté absolvovali exkurzi do Osvétimi. Zaci primy a prvnich
ro¢niki byli na adapta¢énim kurzu. Také jsme se zapojili jsme do charitativnich aktivit — Cesky den proti
rakoving, Bila pastelka.



B. CILE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANIi SITUACE

1. Dlouhodobé cile:

- vést zaky k odpovédnému chovani a asertivité

- vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

- prevence, ktera povede ke zdravému sexualnimu chovani
- zlepSeni informovanosti pedagogii o prevenci

- odpovédnost ve vztahu k navykovym latkam

2. Kratkodobé cile PPS jsou zformulovény na obdobi jednoho roku a diferencovéany podle vymezeni
nize uvedenych cilovych skupin:

- sledovani vztahti ve tfidé — hlavné na niz§im stupni gymnazia a v prvnim ro¢niku

- vytvareni pozitivniho klimatu ve t¥idé i mimo ni

- prevence zavislosti, zejména alkoholu a tabakovych vyrobki

- vychova k péci o zdravi

- vychova k prosocidlnimu chovani (hodiny OSV)

- zdravy zivotni styl

3. Vymezeni cilovych skupin
Z4ci 2. a 3.stupné:

Rodice zaka

Pedagogové

4. Rozdéleni cilli podle cilovych skupin
Zaci 2. a 3. stupné:

Zdci 2. stupné:

zamé&fime se na:

- budovani prosocialniho chovani a vzajemnou komunikaci mezi zaky
- respektovani autority, toleranci k odliSnostem, toleranci k mensinam
- budovani zdravého sebevédomi a asertivity

- psychické zdravi

- kybersikanu a online zavislosti

Zdci 3. stupné:

zaméfime se na:

- psychické zdravi

- problematiku spojenou s koufenim a jinymi drogovymi zavislostmi (alkohol, marihuana, zvykaci
tabak)

- zdravy zivotni styl

- obcanskou participaci

- toleranci k mensinam a odolnost vii¢i rasismu a xenofobii

- problematiku zavislosti a sexualniho chovani

Rodice:

zamétime se na:

- budovani otevieného vztahu mezi vedenim skoly, pedagogy a rodici

- informovanost rodi¢ti o dusevnim zdravi a moznych problémech zakt

- informovanost rodi¢ti o kompetencich skoly, policie, socialnich pracovnikt

- 0sobni zapojeni rodi¢u pii praci s problémovym Zakem, odbornou pomoc (i ze strany psychologti)



- sdileni informaci, které se tykaji psychického i fyzického zdravi déti

Pedagogicti pracovnici:

zamétime se na:

- zapojeni pedagogi do feseni rizikového chovani
- zapojeni pedagogii do preventivnich aktivit

- informovanost o dokumentech k prevenci

C. STRATEGIE A METODY DOSAHOVANI CIiLU,
FORMY REALIZACE PPS (MPP)

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. Oblasti primé prdce pedagogii

Na vSech tvodnich hodinach budou Zici seznameni se Skolnim fddem a BOZ. Pted kazdou akci
potadanou skolou ucitel seznami zaky s pravidly bezpeéného chovani béhem cesty i v priibéhu trvani
aktivity. Zaci maji moznost individualnich konzultaci s jednotlivymi vyuéujicimi. Pedagogové doucuji
zaky ohrozené Skolnim neprospéchem. Ucitelé pracuji s zaky

Ucitel pii feSeni rizikového chovani vzdy spolupracuje s vedenim skoly, poradenskym pracovistém,
psychology a v neposledni fad¢ s rodici, ktefi jsou pro $kolu dileZitym partnerem.

Vychovni poradci, metodici prevence a psychologové jsou zakim k dispozici na zaklad¢ jejich
individualni potieby a po vzajemné komunikaci s odborniky. Skolni psycholozky mohou Zaci
kontaktovat telefonicky a dohodnout si individualni schiizku ve $kole dle potieby i mimo ni.

2. Pldn vzdéldvdni SMP a dalsich pedagogickych pracovniki v oblasti prevence RCH
Planujeme Skoleni sboru v oblasti vedeni tfidnickych hodin. Absolvovali jsme $koleni prvni
poOMOoci.

3. Zplsob spoluprace s ostatnimi pedagogy

V ptipadé¢ jakychkoliv problémii vzdy dochdzi ke spolupraci mezi ¢leny pedagogického sboru, vedeni
Skoly a Poradenského pracovisté. Pedagogové ziskavaji informace na poradach a diky osobnimu
kontaktu. Ve §kole mohou ziskat metodické materialy z nasténky vychovného poradenstvi a metodika
prevence. Pii vedeni tiidnickych hodin a hodin OSV poskytujeme téidnim pedagogiim pomoc

V podobé¢ ndmétd k naplni hodin.

IIl. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

ZpUsoby sezndmeni rodict s &innosti SMP, moZnostmi spoluprdce, sezndmeni s PPS, dalsi
aktivity podporujici spoluprdci skoly s rodici

Jména a e-mail metodiki prevence, vychovnych poradct a $kolnich psychologt rodice zjisti na
webovych strankach $koly a na prvni rodi¢ovské schiizce. Zaci jsou na za¢atku $kolniho roku
informovani o tom, kdo vykonava funkci SMP, vychovnych poradci a psychologi, na koho se mohou
obratit v piipadé potteby. Na webovych strankach skoly je umistén PPS, se kterym se mohou rodice i
z4ci seznamit. Na strankach Skoly jsou také uvedeny konzultac¢ni hodiny psychologtli, na néz se mohou
obratit i rodice. Nabizime moznost individualni schiizky i rodic¢im. K dispozici je rodi¢im vzdy i
vedeni Skoly, které je velmi vstiicné, v piipadé feseni jakychkoliv potizi.

IIl. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpisob sezndmeni Zdkii s &innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS (MPP)

Zéci se osobné seznamili se SMP a védi, na koho se mohou obrétit. Mohou vyuzit osobnich
konzultaci. Na nésténce vychovného poradenstvi jsou informace, jez se tykaji problematiky rizikového
chovani — Zaci se dozvédi, za jakych okolnosti se mohou obracet na metodika prevence a Vv jakych
oblastech se na SMP mohou obracet.



2. Specificka vseobecna prevence pro Zdky ve vyuce, kterd je soucdsti ucebnich osnov

'Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, | Ucitel
predmét zpusob jejiho vedeni
PRIMA
ov spolecenské chovani a spolecenské
normy, ob¢anské kompetence
(vyklad)
oV vrstevnické vztahy (prozitkova
metoda)
SEKUNDA
oV prevence drogovych zavislosti (film) |[Mgr. P. Mazancova
oV finan¢ni gramotnost Mgr. P. Mazancova
TERCIE
oV hrani role manipulatora a Magr. P. Mazancova
manipulované osoby (prozitkova
metoda)
oV vrstevnické vztahy, empatie Magr. P. Mazancova
(zazitkové metody)
oV prevence sexualniho rizikového Mgr. P. Mazancova
chovani
Bi jedovaté rostliny(vyklad) Mgr. M. Fialova
ov zdravy zivotni styl Mgr. P. Mazancova
KVARTA
oV sexualita, planované rodicovstvi Mgr. P. Polivkova
promiskuita
oV dalsi drogové zavislosti Mgr. P. Polivkova
ov vrstevnické vztahy, Sikana Mgr. P. Polivkova
CH metabolismus lipidi a sacharida RNDr. Mgr. A. Marschallova
Rumlerova, MBA.
KVINTA a
1. ROCNIK
ZSV emoce, jejich zvladnuti PaedDr. Bc. L.Nergl,
Mgr. P. Polivkova
ZSV problémy osobnosti, individualita Mgr. A. Skokanova,
PaedDr. Bc. L.Nergl
ZSV druhy komunikace (zazitkova metoda) Mgr. P. Polivkova,
PaedDr. Bc. L.Nergl
Ch anorganické chemické latky RNDr. J. Kohout,
Bc. 1. Kyzlikova,
D Terezin - holocaust, xenofobie, Mgr. [I. Timova,
rasismus Mgr. 1. Kalna,
Mgr. P. Basus
SEXTAa?2.
ROCNIK
ZSV rasismus, intolerance Mgr. A. Skokanova,
PaedDr. Bc. L. Nergl




ZSV socializace a etnocentrismus Mgr. A. Skokanova,
PaedDr. Bc. L. Nergl
ZSV politicky extremismus Mgr. A. Skokanova,
PaedDr. Bc. L. Nergl
Z,ZSV Evropa a jeji integrace + projevy Mgr. A. Skokanova,
rasismu PaedDr. Bc. L. Nergl,
Mgr. M. Bambas,
Mgr. A. Pavlu
SEPTIMA a
3. ROCNIK
ZSV etnické mensSiny a jejich prava Mgr. P. Polivkova,
Mgr. A. Skokanova
CJ prokleti basnici - alkoholismus, Mgr. P. Basus, Mgr. I. Kaln4,
nepiizplsobivost Mgr. A. Skokanova
OKTAVA a
4. ROCNIK
ZSV moralka PaedDr. Bc. L. Nergl,
Mgr. A. Skokanova
ZSV ideologie PaedDr. Bc. L. Nergl,
Mgr. A. Skokanova
PS charakterové vlastnosti, odolnost proti |PaedDr. Bc. L. Nergl
zavislostem
D déjinné udalosti Magr. I. Kalna,
Mgr. K. Vomackova

Zasady chovani a bezpecnosti jsou studentiim sdélovany pied hodinami.

Preventivni aktivita a jeji
zaméi‘eni, zptisob jejiho vedeni

Prima

Rizika socialnich siti

Dobronauti

Od divky k Zené, od chlapce k

muzi

Sekunda

Zavislosti online a jejich rizika

Realizator

Ludvik Hanak prevence online
E- duha

Dobronauti s.r.o.

Zdravé dospivani

Ludvik Hanak prevence online

Zodpovida

Mgr. A. Skokanova (SMP)

Mgr. A. Skokanova

Mgr. A. Skokanova

Mgr. A. Skokanova




Od divky k Zené, od chlapce k Zdravé dospivani Mgr. A. Skokanova
muzi

SI tFida Skaut Mgr. A. Skokanova
Tercie

Rizika internetové komerce Ludvik Hanak prevence online Mgr. A. Skokanova
Zavislosti - oralni tabak Vrstevnicka intervence Mgr. A. Skokanova
Intimita v dospivani Zdravé dospivani — Jana Uher Mgr. A. Skokanova
Dobronauti Dobronauti s.r.o. Mgr. A. Skokanova
Kvarta

Kybersikana Ludvik Hanak prevence online Mgr. A. Skokanova
Bud’ sam sebou Mezipatra Mgr. A. Skokanova
Plodnost jako dar Zdravé dospivani — Jana Uher Mgr. A. Skokanova
1. ro¢niky + kvinta

Doledobry, Prsa koule Loono Mgr. A. Skokanova
Série trans Mezipatra Mgr. A. Skokanova
Kybersikana a kybergrooming Ludvik Hanak prevence online Mgr. A. Skokanova
2. ro¢niky + sexta

DusSevni zdravi Loono Mgr. A. Skokanova
Hazard kolem nas Ludvik Hanak prevence online

3. ro¢niky - septima

Holocaust L. Lev Mgr. A. Skokanova

PPS se nejéast&ji napliiuje v hodinach OV, ZSV, Psy, D&, Jsou to piedméty, v nichZ se fesi
problematika chovani, tolerance, moralky, lidskych prav, rasismu ap. Do téchto predmétt
byla

integrovana témata z problematiky zdravi, zdravého Zivotného stylu a ¢lovek a svét prace. V
hodinéach ¢eského jazyka se Zaci seznamuji s literarnimi vzory, a mohou se tak ztotoznit s
autoritou, osobnosti nebo si osvojit

pozitivni moralni hodnoty a na literarnich vzorech si uvédomit negativni rysy lidské



osobnosti. V hodinach chemie a biologie se dozvidaji o Skodlivych latkach, jedech a jejich
ucincich na lidsky organismus.

Jednorazové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce Realizator Zodpovida
filmy a besedy budou zafazovany Desatero pro primarni prevenci — A. Skokanova
podle potieby V primé¢ az kvarté hodinach OSV

a konkrétni nabidky

Bezpravi v déjinach Déjepisci — pro 3. roCniky a septimu K. Vomackova
Exkurze — koncentra¢ni tabor Osvétim | Oktava a 4. ro¢niky A. Skokanova

3. Specificka selektivni (pfipadné indikovand) prevence pro Zdky ve vyuce, reagujici na
individudlni situaci ve tridé

V soucasné dobé¢ V jedné tiidé feSime drobné vztahové problémy ve tfidé. Spolupracujeme s Mgr. V.
Hrbackem, ktery tfidé vytvofil program na miru.

4. Ostatni akce v oblasti prevence RCH

Spolupracujeme s PPP Litomé&fice, hospicem, nemocnici, zapojili jsme se do preventivnich akci
Svétluska, Bila pastelka, Den Ligy proti rakoviné

IV. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY
Spolupracujeme s PPP Litoméfice (pfipravuje nam program pro téidni ucitele), hospicem, nemocnici
(exkurze), zapojili jsme se do charitativnich akci Svétluska, Bila pastelka, Den Ligy proti rakoviné

Organizace Jméno odbornika Kontakt
PPP Mgr. K. Kozicova Tel.: 416 733 015

E-mail: litomerice@pppuk.cz
Linka bezpeci 116 111
poradenska linka pro 841220220, 777711439
pedagogy

V. RAMCOVY CASOVY HARMONOGRAM REALIZACE PROGRAMU
Terminy zbyvajicich akci budou uptfesnény

VI. POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU A ZNEUZIVANT NAVYKOVYCH LATEK
Vychazime ze §kolniho ¥adu a z metodického doporu¢eni MSMT


mailto:litomerice@pppuk.cz

VIl. PROGRAM PROTI SIKANOVAN/

Vychazime ze $kolniho fadu a z metodického doporu¢eni MSMT Metodické doporuéeni k priméarni
prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze (¢. j. MSMT 21291/2010-28), dale jen MD MSMT
2010. Navazuje na Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a t€¢lovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (€. j. MSMT21149/2016), vydany v r. 2016 (déle jen MP
MSMT 2016). Souéasti jsou nejdalezitdjsi informace z MP MSMT 2016, aktualizované o nova zjisténi
a studie. Cilem této tematické piilohy (stejné jako MP MSMT 2016, z néhoz z vétsi asti vychazi)
Postup:

1. odhalit Sikanu

2. vySettit

3. zménit - napravit

4. pomoci - 1é¢it

Metody vysetfovani a napravy jsou volené podle stupné zavaznosti Sikany. Nejprve se snazime fesit
problém Sikany svymi silami, teprve tehdy, kdyZ toho nejsme schopni, se obracime na odborniky. V
piipade¢ zjisténi Sikany spolupracuje vychovny poradce, metodik prevence a tfidni pedagog, popft. se
obracime na odbornika z PPP v Litoméficich.

Vzdy je dulezitd pomoc rodict!

1.V pocdtcich se snazime problém sikany resSit sami (prvni aZ treti stadium):

skupina neprijala normy a ndprava je moznd

a) vySetfovani probiha ve Skole, bez zasahu odbornika

- zjiStujeme co nejvic informaci (volime formu rozhovoru se svédky)

- individualni pohovory s aktéry (svédky, agresorem a obéti, aniz by doslo k jejich setkani)

-snaha o zajisténi co nejvétsiho bezpeci

- rozhovor s agresorem (vzdy v pfitomnosti celého tymu)

b) naprava je nejcastéji realizovana pomoci trestu, ktery by mél vést k zastaveni agresivity a
prijeti obecnych norem

-pohovor s agresorem (i rodici)

- potrestani pred tfidou (jedna se o zdvazné poruseni Skolniho tadu a trest musi byt adekvatni druhu
provinéni)

- vysvétleni piijatych opatieni a pojmenovani vinikd

prostiedi diky trestim pro viniky - vim, Ze se mohu branit)

¢) realizace pomoci

- ptfesvédceni skupiny o nutnosti zmény vztahl a vzajemné pomoci - nova pravidla

- zvy$ena péée SMP, vychovného poradee a tiidniho uéitele v ozdravném procesu (hry, diskuse,
dotazniky)

- podpora ve schopnosti branit se Sikan¢

- prace s agresorem: stanoveni pravidel a nastaveni ptipadnych tresti pii jejich neplnéni, naprava
chovani, zména hodnotového systému., popi. pomoc odbornika (PPP.)

2. Pokrocild sikana: pravidla jsou vétsinou kolektivu prijata (Ctvrty a pdty stuperi)

- Skola neni schopna sama fesit, a proto spolupracujeme s odborniky (PPP, organem socidln¢ pravni
ochrany ditéte, Policii CR)

- ochrana a podpora obéti (izolace od agresora)

- vzajemna spoluprace pedagogu pii vysetfovani, které je vedené pfedem dohodnutym zptisobem
- (vSe psat) - vychovna komise (5 ¢lent - véetné feditele skoly a zastupce rodi¢t — ne agresora) max.
30 minut

- izolace agresora od pomocnikti (nemohou se domluvit na vypovédi a ovliviiovat ostatni)

- nahlaSeni policii a nasledné vysetfovani

- vyhledani pomoci obéti (PPP, psychiatr, psychoterapeut...), popt. odchod obéti do jiné skoly

- naprava je velmi slozita



VIII. EVIDENCE A ZPUSOB VYHODNOCENI PPS (MPP)

Informace o vyskytu rizikového chovani si vedeme pribézné a jsou evidovany v tisténé a elektronické
podobg. Elektronickym a tisténym zptsobem jsou evidovany i zaznamy o §koleni pedagogu.
Pedagogové budou o plnéni PPS informovani na &tvrtletnich poradach a podle okamzité potieby.

Termin Aktivita Cilova skupina Zodpovida

Vitgdnuod21. 11, - 2511, | Workshoprizika prima Mgr. A. Skokanové
socialnich siti

Vtydnuod 21, 11— 2511, | Workshop zdvislosti sekunda Mgr. A. Skokanova
online a jejich rizika

Vitydnuod21. 11, — 2511, | Vorkshop rizika tercie Mgr. A. Skokanové
internetové komerce

Vigdnuod 21, 11,2511, | Workshop dezinformacea | ., Megr. A. Skokanova
fake news

Vtydnuod 21, 11, — 2511, | Workshop kyberSikanaa | ooy i Mgr. A. Skokanové
kybergrooming

V tydnu od 21. 11. — 25.11. g:rkshop hazard kolem 2. ro€. + sexta Mgr. A. Skokanova

8.9.2022 Beseda- holocaust 3. ro¢. + septima Mgr. A. Skokanova

Vyuzivame i systém elektronického vykaznictvi SEPA
Dal$im informa¢nim zdrojem jsou jim internetové stranky Skoly a nasténka metodika prevence.

IV. PRILOHY

Webové stranky nabizejici informace k prevenci a nabizejici primarni prevenci
WwWw. pppuk.cz — souhrn zakladnich dokumentt k prevenci
http://www.minimalizacesikany.cz/ Minimalizace Sikany
http://www.spolecnekbezpeci.cz/ Spole¢né k bezpedi
http://www.odyssea.cz/ OSV

https://linkaztracenedite.cz/ Linka pro rodinu a $kolu
https://bezpecne-online.ncbi.cz/ Bezpecné online
http://www.bezpecnyinternet.cz/ Bezpeény internet (i pro rodice)
http://www.anabell.cz/ Poruchy piijmu potravy
www.Socioklima.eu (placené stranky) p. Zd. Kubalek 777 102 470
Www.jci-cz.cz (8koleni pro pedagogy)

WWWw.bis.cz (extremismus)

WWWw.mvcr.cz (extremismus)

www.infoportal.cz (stranky minist. $kolstvi)

www.adiktologie.cz (material ke drogam)

www.odrogach.cz

www.drogy-info.cz

minimalizacesikany@aisis.cz 737 984 824 (p. J. Udatna, P. Vin$)
www.prevence-pabian.blog.cz (placena piednaska)



http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.spolecnekbezpeci.cz/
http://www.odyssea.cz/
https://linkaztracenedite.cz/
https://bezpecne-online.ncbi.cz/
http://www.bezpecnyinternet.cz/
http://www.anabell.cz/
http://www.socioklima.eu/
http://www.jci-cz.cz/
http://www.bis.cz/
http://www.mvcr.cz/
http://www.infoportal.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.prevence-pabian.blog.cz/

www.ddmrozmarn.cz/Besedy-a-prednasky/



http://www.ddmrozmarn.cz/Besedy-a-prednasky/

